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A Pappus projektben olyan innovativ megkozelitéseket vizsgalunk és gydijtiink egybe, amelyek a
természettel és azon beliil is els6sorban a névényekkel valé kapcsolédason, ismerkedésen és jatékon

7 _ 7,

keresztiil erdsitik a gyerekek és fiatalok kotédését a természethez.

A program soran kidolgozott anyagaink, az eszkéztdr és az online képzési program a pedagdgusokat,
gyerekekkel foglalkoz6 felnGtteket és a sziil6ket szdlitjdk meg és tamogatjak ennek a célnak az
elérésében.

A Nemzeti adaptacids terv azt a célt szolgdlja, hogy a hat egyiuttmiikodé orszag altal kozosen
kidolgozott anyagok az adott orszagra jellemz6 oktatasi rendszerhez igazodva, hazai koriilmények
koz6tt, a magyar pedagdgusok és sziil6k szamara elérhet6 eszk6zokkel valéban megvaldésithatéak
legyenek, és a pedagogusok és a gyerekek szamara is nem csupan hasznos, de 6romteli élményeket
is nyajtsanak.

Kutatasi mddszertan

A Pappus projekt vezet6 partnere a Gloucestershire Egyetem (UOG). Egytttm(ik6dé partnerek a brit
Play Learning Life, az osztrak GESOB, a lengyel GKS Gedania 1922, a szlovakiai TANDEM, Csehorszaghbdl
az Olomouci Palackeho Egyetem és Magyarorszagrél a Rogers Személykozpontu Oktatasért Alapitvany
(Rogers Alapitvany, RSZOA)

A Nemzeti adaptacids tervet az egyes orszagokban elvégzett elméleti és gyakorlati kutatasok
Osszesitésével és rendszerbe foglaldsaval allitottuk 6ssze.

e Az elméleti kutatds soran feltérképeztiik az dllami oktatdsi rendszert, a lehetséges
célcsoportokat, azaz, akik az altalunk kidolgozott eszkoztarat és képzési anyagot
hasznositani fogjak, azokat a tényez6ket, amik kihivasok elé allithatnak a megvaldsitas
soran, illetve azokat a csoportokat, akikhez szeretnénk, hogy munkank szemléletformalé
hatasa eljusson. Kilénos hangsulyt fektettlink annak a kérdésnek a megvalaszolasara is,
hogy milyen mdédokon, milyen csatornakon keresztiil tudjuk leghatékonyabban ezeket a
csoportokat elérni.

o Az elméleti kutatasokbdl kiindulva végeztiik az empirikus kutatast, amelynek sordn a
természettel hivatasukon keresztil szoros kapcsolatban all6 szakembereket kerestiink
fel, és kérdeztiink. Fékuszcsoportjaink és egyéni interjlink részben strukturalt médon
zajlottak, azaz meghatarozott kérdésekbdl inspirdlédva szabadon folyd beszélgetéseket
eredményeztek. BeszélgetGpartnereinkkel sajat éiményeik és szakmai tapasztalataik
alapjan kozelitettik meg a kérdést, hogy elsésorban milyen hozzaallassal és mely konkrét
gyakorlatokkal, eszkdzokkel tudndnk a mai gyerekeknek és fiataloknak a természethez
valo viszonyuldsat pozitiv, bensdségesebb iranyba formalni.
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e Végiil kidolgoztuk a Nemzeti adaptécids tervet, amely sszefoglalja, hogy milyen
stratégiaval kivanjuk elérni a kutatas soran meghatarozott csoportokat. Nemzeti
adaptacios terviinket a pedagdgusok és mas érintettek szamara rendezett népszerdsitd
eseményeken (Multiplier events) és online terjesztés Utjan ismertetjiik meg.

Az elméleti kutatas fobb megallapitasai

A magyar kozoktatas kivald alapot szolgaltat a Pappus projekt célkitlizéseinek. A szemléletformalas
mind a pedagogusok, a gyerekekkel foglalkozé szakemberek és maguk a tanuldk kérében is [ényeges
szerepet tolt be. Projektiinkben a noévényvilaghoz kapcsoléddé mindennapos tevékenységeket,
gyakorlatokat, jatékokat és kdonnyen elsajatithaté érdekes informacidkat ajanlunk és osztunk meg,
amivel természetet és ezen beliil a névényvilagot szeretnénk kézelebb hozni a tanuldkhoz.

A magyarorszagi kozoktatas helyzete:

Magyarorszagon az altalanos és kozépiskolak tobbsége a Klebersberg Kozpont fenntartasaban van. A
kozoktatas alapjat a Nemzeti Alaptanterv képezi, amely az oktatasi terileteket szinte teljes egészében
lefedi. Az egyes iskoldk a nemzeti alaptanterv 10%-at nem meghaladé mértékben alakithatjak azt a
sajat igényeiknek megfelel6en az idGbeosztas és a kotelezs és szabadon valaszthatd tantargyak és
foglalkozasok tekintetében.

A Pappus projekttel Magyarorszagon a hagyomanyos tanterv(, allami fenntartasu iskoladkat célozzuk
meg elsésorban, mert Ugy latjuk, hogy a rendszerint alternativ tantervvel m(ikédé magan, - vagy
részben magan fenntartasu iskoldkra mar eleve nyitottabb, tobbféle edukacids forrast igénybe vevé
innovativ személet és gyakorlat jellemzd, igy ezekben az iskoldakban kisebb sziikség van a Rogers
Alapitvany kdzbenjarasara és a projekt eredményeinek terjesztésére.

Célcsoportjaink a kdvetkezdk:

1) Igazgatdk, intézményvezetdk, akik kulcsszerepet toéltenek be mind a stratégiai dontések, mind a
megvaldsitds terén.

2) Osztalyf6nokok, osztalytanitdk, akik a természethez és a novényvilaghoz valé pozitiv viszonyulast
mindennapi szinten tudjak kozvetiteni a tanuldik felé mind a szaktargyi érakon, mind a tanuldkkal
informalisan, illetve osztalyf6noki 6rak alatt egytt toltott idGben.

3) Barmilyen tantargyért felel6s alsé tagozatos tanitok és felsé tagozaton illetve gimnaziumokban
tanité szaktanarok, akik a sajat tantargyaikon keresztil tudjak képviselni a pozitiv hozzadllast és a
jatékos ismeretterjesztés fontossagat a diakjaik felé.

A vdlasztott célcsoportokba tartozd pedagdgusokon keresztiil elsGsorban a 12-18 éves tanuldkat
szeretnénk elérni az altalunk kifejlesztett anyagokkal. Valasztasunkat az indokolja, hogy
Magyarorszagon az alsé tagozatokon még elég jol megmaradt a tantargyakba épitve, illetve a
jatékid6khoz és iskolai eseményekhez kothetéen a természethez vald kapcsolddas. A gyerekek
viszonylag sokat tartézkodnak kiltéren, jatszanak, megfigyeléseket tesznek az iskolaudvaron és részt
vesznek sétakon, kapcsolatba keriilnek novényekkel, és természetes anyagokkal. Ez nem azt jelenti,
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hogy az alsébb osztdlyos taniték szamara ne volndnak nagyon hasznosak és jol hasznalhatdk a
kifejlesztett, tanitast segité anyagaink, minddssze azt, hogy lehetdségeinkhez mérten munkank soran
most a felsGbb osztalyokra, azon belil is a természethez nehezebben hozzaférd tanarokra, didkokra
fokuszalunk, akik a tantdargyi felosztasnak megfelelGen tanitasi gyakorlatuk és tanulmanyaik soran
soran mar inkdbb az akadémiai el6menetelre és a konkrét targyi tudasra koncentrdlnak, sokszor
elfeledkezve a természettel és a ndvényvilaggal vald, szamukra sem kevésbé fontos kapcsolddasrol.

A kovetkez6 hivoszavakat inspiralonak taldltuk munkank soran:

v' Az iskolaudvarok interaktiv tanuldsi terek”,

v" A Waldorf-iskoldk tantervének része a kertmf(ivelés”,

v" ,Mdara minden magyar iskola szdmdra ismertté és elismertté valt az Emberi Eréforrasok
Minisztériuma altal mikodtetett Okoiskola program fogalma és az Okoiskolak halézata”.

Tovabba 6sszegyljtottiink néhany olyan fontos lizenetet a tanarok szamara, mint:

v A természetben tartézkodds, a természetes kornyezettel valé kapcsolat j6 hatdssal van a
nehezebben kezelhet6 gyerekekre”,

v" a ,ndvények gondozdsa pozitiv érzelmi és szocidlis valtozasokat indukal a veluk foglalkozd
fiatalokban”.

A fiatalokat pedig ezekkel az Gzenetekkel szeretnénk megfogni:

v, Ugy tanulhatsz, hogy kézben nem kell az osztalyteremben wlnéd!”,
v',Késtold meg a munkad eredményét”,
v' Tanulj észrevétlenal!”.

Irodalmi kitekintés: Mustapa és tarsai nagymennyiségii 1990 és 2013 kozott sziletett, a természetnek
a gyerekek fejl6désére gyakorolt hatdsaval foglalkozé tudomanyos publikaciét tanulmanyoztak at. Ot
olyan teriletet taldltak, amit a tudomanyos cikkekben kiemeltek, a természetnek a gyerekekre
gyakorolt pozitiv hatdsa kapcsan: ezek a kognitiv, a fizikai, a szocidlis, az érzelmi és a szellemi
fejl6désére gyakorolt pozitiv hatasok. Mindegyik terllethez szdmos példat sorolnak fel. (Mustapa et
al, 2015.)

Bdvebb irodalmi adatok az angol nyelven megirt elméleti kutatas ,Pappus Desk Research HU”
dokumentumban talalhatdk.

Az empirikus kutatas fobb megallapitasai:

Az gyakorlati kutatds soran négy fokusz csoport beszélgetést és két egyéni interjut vezettiink le,
amelyek soran Osszesen tizenegy személlyel beszélgettiink. A csoportos beszélgetések kozil egy
valdsult meg személyes taldlkozas Gtjan, harom pedig online megbeszélésként a COVID-19 jarvanyra
vald tekintettel. Ugyanezen okbdl kifolyélag mindkét interju online beszélgetésként zajlott.

A beszélgetések a kdvetkez6képp torténtek: A szervezet bemutatdsa utdn — amennyiben ez indokolt
volt — beszélgetGpartnereinket egy gondolatbéli utazasra hivtuk a gyerekkorukba. Meséltek réla, hogy
kiskorukban hogyan élték meg a természettel vald kapcsolatukat, milyen emlékeik vannak
novényekkel, természetben valé jatékkal kapcsolatban. Hagytuk, hogy elmeriljenek az emlékekben,
és szabadon szarnyaljanak az érzéseik és gondolataik kozott. A legfébb k6z6s pontnak azt talaltuk, hogy
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a természettel valé kapcsolatuk mar kisgyermekkorukban is meghatarozé volt. Mindegyikiknek
lehet8sége volt jatszani a természetben, novények és allatok kozelében lenni, s6t, még a varosban
feln6ttek koziil is tobben fel tudtak idézni, ahogyan fara masztak, vagy éppen egy pitypang bobitajat
fujtak a kertben.

Mivel interjaalanyaink kozil ketten aktiv kerttervezéként dolgoznak és hivatasuknak tekintik a
természetes és az épitett kdrnyezet 6sszhangjanak megteremtését, lehetdségiink nyilt mélyebben is
megvitatni a kdrnyezeti aspektusokat mind az ember, mind a természet alkotta térrél. A személyes
beszamoldkat, az Otletelést és a szakmai tapasztalatokat is felhaszndlva igyekeztiink olyan, a
természetben végezhetG jatékos tevékenységeket felfedezni és megtervezni, amelyben a novények
nem feltétlentl eszkdzokként jelennek meg, hanem inkabb a folyamatok részeseiként, szereplGiként,
ezzel is erGsitve a természettel, azon belil is a novényvilaggal valo kapcsolddast. Ez a megkozelités
osszhangban all a Rogers Alapitvanynak a szabad jaték és a jatékos tanulas fontossagaba vetett mély
meggybz6désével.

A hivdszavaink és lzeneteink, amelyekkel céljainkat elérni igyekeztiink, a kdvetkezdk: ,Lehetdséget
kell biztositanunk a gyerekeknek, hogy napi tevékenységeik részeként jelen legyenek a természetben,
kapcsolédva az 6ket koril vevé névényvildghoz”, ,,az egyik legfontosabb, hogy mi, pedagdgusok valédi,
szivb6l jové kapcsolatban alljunk a természettel, hiszen akdr szeretnénk, akdr nem, a mi
alaphozzaallasunk fog atadddni a tanuléinknak is”, , A szabad felfedezés 6romére minden gyereknek
nagy sziiksége van. Hagyjuk a gyerekeket, hogy megfigyeljék a novényeket. Nem kell minden
pillanatban tanitani valami djat, atadni valami fontos tudomdnyos informdaciét. Lehet, hogy néha elég,
ha csodaljak a novényeket, a természetet.”, ,J6, ha a gyerekek teljes folyamatokat ismernek meg.
Kozelebb tudnak keriilni az él6 természethez azaltal, hogy az elfogyasztott gylimoélcs, zoldség fejlédését
végig kisérik a kezdeti mag allapottdl egészen addig a pontig, hogy lesziiretelik és megeszik a sajat
maguk altal nevelt névényeket.”.

A megkérdezett interjualanyaink szerint a mai gyerekek szamara hasonlé dolgok fontosak és vonzok a
természetben és a névényvilagban, mint ami nekik vonzdé volt az 6 gyerekkorukban: ,mindenfajta
fizikai kapcsolat a természettel értékes”, ,, A gyerekek szeretik megérinteni a dolgokat, igy a
novényeket is. Sajat keziikkel érezni, hogy egy névénynek milyen a tapintasa, szaglasukkal érezni, hogy
milyen az illata. Nagyon haldsak, ha mdkas, vicces gyakorlatokat ajanlunk szamukra”, ,Hagyjuk a
gyerekeket, hogy kiéljék sajat kreativitasukat a ndvényi alkotérészekkel is. Sok virag, termés, novényi
rész alkalmas kézmiveskedésre a fiatalabb és az id6sebb korosztaly szamara is.”

Megkérdezettjeink tobbsége szdmara ismertek az olyan programok és kezdeményezések, mint példaul
a Kapolcsi Mivészeti Napok keretében szervezett Zéld Zugoly program, a Méheket az iskoldkba
program, vagy az Okopszicholdgiai Intézet altal szervezett részvételi sétdk.

Beszélgetéseink sordn Otleteket gydjtottink a kidolgozandd eszkéztarhoz is: ,Készithetlink
magszalagot kézosen és ellltethetjlik az iskola udvaran, vagy otthon”, , Késé6 &sszel, télen és tavasszal,
mielStt a novények Ujraélednek kimehetiink az erdébe, és megprobdlhatjuk felismerni a fakat,
bokrokat a kopasz agak, torzsek alapjan”, ,Gyljtslink szovet készitésére alkalmas novényeket:
pamutot, lent, kendert — vagy ha ezek nem taldlhaték meg vagy védettek, akkor szerezziik be 6ket
boltban — és készitsiink bel6lik halot, szovetet, kosarat, szandalt.”, ,Gydjthetliink érdekes
novényneveket, amelyeknek kettds jelentésiik van, vagy amelyek a névény régebbi felhasznalasi
terileteire utalnak).”, ,,Fektidjlink a fliben, és hallgassuk a méhek zimmogését, a szél zugasat”.

A megbeszélések soran széba kerilt a megirdsra vard tréninganyag is, amelyben megkérdezettjeink
szivesen vesznek részt. A legtobben 6rommel jénnek el a tébb napos képzésiinkre is, ahol majd a
tréninganyagot fogjuk gyakorlatban is kiprobalni. Néhany megkérdezett inkabb online képzésen venne
részt szivesen, de valaszaikat a jelenlegi COVID-19 jarvany még nem ismert jov6beli alakulasa is
indokolta.

A ’Pappus Field Research HU’ dokumentumban részletesebben taglaljuk ezeket a témakat.
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A Pappus projekt kutatdsi fazisdban a partnerorszagok: Ausztria, Csehorszdag, Magyarorszag,
Lengyelorszag, Szlovakia és az Egyesilt kirdlysag szervezetei toébb, mint 60 interjut készitettek —
részben tobb szereplSs fokusz csoport megbeszélések formajaban — pedagdgusokkal, szakértékkel és
iskolas fiatalokkal. Ezek egy része személyesen zajlott, am a jarvanyhelyzet kialakuldsa miatt a
beszélgetések tobbségét mar telefonon, vagy az online térben kellett megoldani.

A magyarorszagi kutatds tapasztalatainak Osszefoglaldjat fentebb olvashattuk. A partnerorszagok
osszefoglaléi a projekt kozos nyelvén angolul, illetve a partnerorszdgok sajat nyelvén érheték el. Annak
érdekében, hogy megfoghatdbba tegylik a Pappus projekt f6 céljat, illetve, hogy bemutassuk, hogy
hogyan zajlottak ezek a beszélgetések, és mik voltak a legfébb felismerések, minden orszaghdl
kiemeltliink egy-egy esettanulmanyt, melyek az aldbbiakban olvashatdk.

Szeretnénk hangsulyozni, hogy ez egy szubjektiv valogatds, a kiemelt esetek nem képviselik
reprezentativan az adott orszagban megkérdezettek véleményét.

Az egyes allamok oktatasi rendszerének kiilonbo6z6 sajatossagai ellenére elmondhatd, hogy a tanarok
minden orszagban komoly kihivasnak néznek elébe a tantervi kételezettségeknek valé megfelelés
terén és kiilondsen a kozépiskolakban nehezen tudnak extra projektekhez kapcsolddni. Ami a program
tartalmat illeti, abban szinte minden pedagdgus egyetértett, hogy a természetben tartdzkodas és a
tanulds kombinacidja jo6 kezdeményezés, hogy a didkoknak és a tandroknak is tobb idét kellene
kiiltéren toltenitk, és hogy a névények tanulmdnyozdsa altaldnossagban egy j6 és fontos dolog, és
kiegészits része lehet tobb, nem szorosan a bioldgiahoz kapcsolddoé szaktargyi oranak is.

Az latszik, hogy az altalanos alaptanterv szerint m(ik6dé iskolaknak, ami az allami iskolakra alapvetéen
jellemzd, kisebb szabadsaguk van, mint az alternativ kerettanterv szerint oktatd, tébbnyire magan,
vagy alapitvanyi iskoldknak. Ezzel egyltt az allami iskolakban is jelen van az innovativ felfogds és
szamos pedagdgus készen all ra, hogy fokozatosan Uj mddszerekkel ismerkedjen meg, és alkalmazza
azokat a pedagdgiai gyakorlataban.

Felismertiik, hogy a késziil6 eszkoztdrat és a tréninganyagot ugy kell megszerkeszteniink, hogy jél
atlathatdak legyenek, tobbféle irdnybdl megkozelithet6en tartalmazzak az informacidt és hogy a
képzés altal megkonnyitsiik a pedagdgusoknak és mas felhasznaldknak a projektben vald részvételt, és
a projekt eredményeinek hasznalatat.

Az esettanulmanyok kivalasztasandl szandékosan torekedtiink arra, hogy olyan interjukat valasszunk,
ahol alternativ tantervvel m(ik6dé oktatasi intézmények, vagy az oktatast segit6 szervezetek képviselGi
szdlalnak meg, akiknek jelenleg is nagyobb szabadsaguk van az otleteik megvaldsitasahoz és
reményeink szerint ezekkel inspiraciét nyujtanak és motivalnak masokat is arra, hogy a Pappus
kozbsség tagjaiva valjanak.

Reméljiik, hogy a partnerorszagok szamos iskolajaban fogjak tudni sikeresen hasznalni a Pappus
projekt soran elkésziilt anyagokat.
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Szociodemografiai adatok

= Nem: férfi

=  Korcsoport: 19 - 35 éves

=  Foglalkozas: NOvénytermesztés

=  Egyéb jellemzé: A természetrél valé kommunikacid Gjszer(i modjai iranti érdeklGdés
Helyzetleiras

Fabian egyetemi diplomajanak megszerzését kbvetben ugy dontott, hogy nem a jol megszokott Uton
megy tovabb. Tanulmanyai soran nagy hatdssal volt rd annak a problémanak a megismerése, hogy az
ut- és ingatlanépitésekbdl kifolydlag olyan sok vizzard réteg keletkezik, hogy a talaj természetes
egyensulya teljesen felbomlik. Ennek kozvetlen hatdsa van a h&sugdrzdasra, a talaj minGségére és a
vizmindségre.

A masik tényez6, ami miatt Fabiant aggodalom tolti el, és ezaltal hatdssal volt jelenlegi
tevékenységének megvalasztdsara, az a ndvényvédd szerek tulzott hasznalata a mez6égazdasagban.
Ezek a szerek kozvetlenil belekeriilnek a taplaléklancba és egyidejlleg nagy karokat okoznak a
talajban.

A fentiek miatt Fabian ugy dontott, hogy mas Utra |ép: sziil6helyén egy sajat foldteruletet mvel, ahol
novénytermesztésre szakosodott. Célja, hogy el6szor kicsiben kezdve csak a sajat kézi erejével
megm{ivelheté mennyiségben termesszen. Nagy figyelmet fordit a természetes kérforgdsra, és a helyi
termelési ciklusra, ami a magok elliltetésével kezd&dik, és a kornyékbeli kiskereskeddk altal
forgalmazott termékeknél ér véget.

,Ami szamomra fontos”:

Fabian beszélt réla, hogy a természet megismerése milyen fontos szadmdra: ,Ismerd meg a
kornyezetedet, mert amit személyesen ismersz, jobban meg is becsiiléd.” — vallja.

Nemrégiben, annak érdekében, hogy tapasztalatait masokkal is megossza, meghivta magahoz a korzeti
iskola tanuldit és tanarait a ,,Mi az, amit eszem?” cim{ foglalkozadsara. Fontosnak tartja, hogy ne
el6adas atjan probalja atadni tuddsat, hanem megteremtse a gyerekek szdmdra a sajat
tapasztalatszerzés lehetGségét. Beszélgetésiink soran Gerhard Hither neurobiolégus szavait idézte:
Az altalad hallottaknak mind6ssze 6t szazalékara emlékszel vissza kés6bb. A tanulads tobbi része a
tapasztalatszerzésen alapul.” Az iskoldkban még mindig tul nagy hangsulyt fektetnek a formalis
tanitasra, mig a tapasztalati tanulds nem kap elég figyelmet. Pedig a valddi tanulds az értelem és az
érzelmek kombinacidja soran torténik meg.

Fabian a gyerekeknek tartott foglalkozasai soran arra torekszik, hogy kozeli és személyes éilményekben
részesitse 6ket. A gyerekek felvagjak és megnézik a répat és a hajtasokat, hogy a sajat érzékelésiikon
keresztil tapasztaljdk meg, hogy a novények mit érezhetnek. Megmutatja nekik, hogy mire van
szlikséglik a novényeknek a ndvekedéshez, illetve, hogy milyen izliek az érett zoldségek.

Modszerek és eszkozok

=  Egymas és a természet tisztelete (ez a kett6 szoros Osszefliggésben van egymassal)

= Atermészet megfoghatdva és megtapasztalhatova tétele a gyerekek szamara

= Az 6rom megtapasztaldsa a természeten keresztiil. Példaul a kerti munkak és a természet
csoddinak észrevétele soran.
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= Tanitas helyett a természettel valé kapcsolédas megélése, annak minden nehézségével
egyutt

®  Alegjobb mddszer az id6toltés a természetben, a megfigyelés, és a megfigyelések altali
tapasztalatszerzés

Hivoszavak

»Megérettek mar a répaim? Nézziik meg!"
»Tulajdonképpen mibdl is all egy hajtas?"
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Szociodemografiai adatok

= Nem: férfi

. Korcsoport: 50+

=  Foglalkozas: egy kornyezetvédelemmel foglalkozo civil szervezet vezetGje

=  Egyéb jellemzék: természetfilozéfus, a kdrnyezeti tudatossag terjesztése a hivatasa
Helyzetleiras

Az egész Ugy kezd6dott, hogy varosi gyerekként a sziinid6ket a vidéki nagysziileinél toltotte, ahonnan
a vakacid végén sosem volt kedve visszatérni a varosba. Az egyetemen 6koldgiat tanult, ezt kovetéen
szocioldgiabadl és kornyezetpolitikdabol doktoralt. EIGszor 6koldgusként, majd pedig a kdrnyezetvédelmi
osztaly munkatarsaként dolgozott egy agrokémiai vallalatnal, de ugy érezte, hogy masra hivatott.
Kornyezeti neveléssel kezdett foglalkozni, de nem akart iskoldkba jarni tanitani. Ekkor megalkotta a
sajat parkjat, a varos kells kozepén. 2007-ben, elhivatottsdganak kdszonhetéen sikerilt 1étrehoznia
egy egyedi Okoldgiai Foglakoztaté Kézpontot. Ez a kdzpont szémos foglalkozast kinal gyerekek és
feln6ttek szdmdra a tapasztalati tanuldson keresztdil.

,Ami szamomra fontos”:

Az okologiai foglalkoztatokozpont Iétrehozdja nem szimplan a természetre, hanem az embernek a
természettel vald kapcsolatara és az ebbdl a kapcsolatbdl nyert tapasztalatokra fokuszal. ,,Nem a vadon
ellen vagyok, de az igazsag az, hogy az emberek tobbsége konyebben kotédik az ember altal formalt
épitményekhez és el6bb all meg egy kdpolndnal, vagy egy obeliszknél, ami a régi korokban még a
természet szerves részeként volt még megépitve. Ezt vallla a természetfilozéfia és
természetpszicholdgia a természet tapasztalat altali megismerésérél.”

Maodszerek és eszk6zok

= A gyerekek részesiilnek bioldgiaoktatasban, de tulsagosan ritkdn mennek ki a természetbe.
Feltétlenil sziikséges, hogy fizikailag kozelebb hozzuk 6ket a természethez, ahhoz, hogy
felismerjék, hogy milyen fontos szamukra. Ezt kizarélag tapasztalati Uton tudjuk elérni.

=  Fizikai tapasztalatokra van szlikség — kint lenni, megérezni a hideget, a meleget, az esé6t... ez a
legfontosabb.

= Nem az a fontos, hogy miket mondunk nekik, hanem az, hogy kint legyenek a természetben,
a szamitégépektdl tavol.

= Ra kell venniink a gyerekeket, hogy beszélgessenek egymassal, hogy gondolkodjanak és hogy
hibdzzanak. Ez egy kalandos folyamat. Ha valami nem m(ikédik, mutassuk meg a gyereknek,
hogy ez milyen j6 és engedjiik neki, hogy sajat maga j6jjon rd a megoldasra!

Hivoszavak:

= Kaland, valtozds és szabadsag a természetben. Ezek motivaljak a gyerekeket.

= Nem kell megmondani nekik, hogy mit csinaljanak. Csak hagyjuk 6ket, hogy taladljanak egy
botot és szaladjanak vele.

= Engedjlik a gyerekeket a természetbe, és adjunk meg nekik a lehet6 legnagyobb szabadsagot.
igy fognak tanulni.

= Atanarszerepe nagyon fontos. A gyerekeknek éreznitik kell, hogy a tanar, akit 6k példaképnek
tekintenek jol érzi magat a természetben, élvezi, amit csinal.

= Aszil6k szerepe is [ényeges: amikor csak lehet, menjenek a gyerekeikkel a természetbe.
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Szociodemografiai adatok

=  Nem: né

=  Korcsoport: 19 - 35 éves

=  Foglalkozas: agronomus és kertm{(ivelés tanar

=  Egyéb jellemzék: sajat csaladi gazdasaguk miikodtetése mellett kertmdivelés tanarként

is dolgozik a kozeli Waldorf iskolaban

Helyzetleiras

Rdza és férje sajat gazdasagot miikodtetnek, a permakultura elveihez igazodva Dél-Magyarorszagon.
A permakultura fokuszaban az ember, a természet és az emberi kapcsolatok allnak. R6zanak a tébbi
interjualanyhoz képest eltéré torténete van. Olyan kornyezetben nétt fel, ahol nem igazan volt
lehetGsége a szabad jatékra, aminek a negativ hatdsat még feln6ttként is érzi. Gyerekeit szabadsagban
és a természet kdzvetlen kozelségében neveli.

Sajat gazdasaguk fenntartasa mellett kozeli Waldorf iskolaban tanit kertmdvelést. Elmondasa szerint a
masfél oras kertml(ivelés 6rak igen rovidek egy ilyen fajta tevékenységhez — ezt egyébként mds
kertmdvelés tanarok is megemlitették — & azt javasolja, hogy hosszabb egybefiigg6 idére vigylik ki a
gyerekeket a természetbe. Ezzel egylitt szamos érdekes, jatékosan tanité gyakorlatot emlitett, amiket
sajat maga is haszndl a pedagdgiai gyakorlataban.

,Ami szamomra fontos”:

= Megfigyelés — nagyon fontos dolog és jéforman barhol megtehetjik. Milyen viragok
virdgoznak? Hogy néznek ki? Milyen kiildnbségeket latunk az egyes fajok kozott? Ezek a fajta
gyakorlatok altaldaban a fels6bb osztalybeli tanuldk szamara is érdekesek.

= |tt és most — A jelenben lenni. Kikerlni a virtualis vilaghdl és megérkezni a pillanatba.

= Atanar lelkesedése egy nagyon fontos tényez6. Talan a legfontosabb. Hiszen a tanar
személyisége és hozzaalladsa teszi a legnagyobb benyomast a tanuldkra.

Maodszerek és eszk6zok:

= A gyerekek szeretnek sétdlni. Minden évszakban végig jarjuk ugyanazt az utat és
megfigyeljik, hogy hogyan valtozott a természet korilottiink.

=  Kapcsolddunk a népszokdsokhoz, melyeknek évszakos valtakozdsa és éves ciklusa van.

= Megfoghatdva, megtapasztalhatéva tenni a természetet a gyerekek szamara.

®  Alegjobb mddszer, hogy legylink a természetben, figyeljiik meg, tanuljunk beléle.

Hivoszavak:

Rézadnak van egy sajat tdrsasjaték otlete a tudatos foldmidvelésre nevelésre, és partnereket keres
ennek megvaldsitasahoz. A beszélgetés soran felvet6dott a Pappus projekten belili egylttmikodés
lehetGsége is.
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Szociodemografiai adatok

= Nem: férfi

. Korcsoport: 50+

*  Foglalkozas: fré

=  Egyéb jellemzék: Engedjiik a gyerekeknek, hogy magukra taldljanak, a természetben
Helyzetleiras

Osszetett, interdiszciplinaris megkodzelités, ami részben improvizativ — azaz a kdrnyezet valtozasaira és
a gyerekek kornyezettel vald interakcidira reagalunk. Az interdiszciplinaris megkozelités esetén
felfedezziik az 6sszefliggéseket az egyes tudomany- és mivészeti teriiletek és a megfigyelések kdzott,
mikdzben nagy hangsulyt helyeziink a természeti kérnyezetre. Fontosnak tartom megemliteni, hogy a
gyerekeket milyen erdsen befolyasoljak a tandrak korilményei. Lényeges példaul a légzésre vald
odafigyelés — j6 esetben egy nem szennyezett leveg6jli terileten.

,Ami szamomra fontos”:

A legfontosabb nevelési célok szamomra a szubjektivitas érzékelésének erdsitése, az Onbecsiilés
kialakitasa, a képzelGerd, a tudatossag, a fliggetlen gondolkodas, a figyelem, az egészséges érzelmi
fejl6dés és a beleérzéképesség fejlesztése. A természethez vald kapcsolddas nagyon jol megalapozza
ezeket a célokat.

Maodszerek és eszk6zok:

= QOlyan helyzetek létrehozasa, amelyekben a természet megfigyelése, a kiilonb6z6 érzékek
altali megtapasztalds beinditja a képzelGer6t, érzelmeket ébreszt, eljatszasra és alkotasra
inspiral.

=  Fontos, hogy megfelel6 szabadsagot adjunk, ugyanakkor ne hagyjuk segitség nélkil a
gyerekeket. Mutassunk a mai vilagban él6 gyerekek szdmara vonzé lehetGségeket, mikdzben
figyelembe vessziik a sajat tapasztalataikat és szlikségleteiket.

=  Fontos, hogy tudatosan alljunk minden szerepl6h6z. Vannak a résztvevék az 6 szubjektiv
megéléseikkel és jatékaikkal, vagyok én sajat magam, aki tudom, hogy mit csindlunk és van a
természet, amely nem csupdan egy hattér vagy egy kellék, hanem az éppen jelen 1évé helyzet
szerves része

Hivoszavak:

“Részt vettem egy, a ,gyerekek érzékenyitése a természetre” nevl programban, amelynek eszkoze az
volt, hogy a kozeli helyekre: parkokba, vérosi fas teriletekre vitték a gyerekeket, ahol névényekkel és
allatokkal taldlkozhattak. Az els6 |épés egy jatékos, a figyelmet erGsit6 tréning volt kilonbozé
megfigyelési fokuszokkal. Megfigyelve példaul, hogy mi van a ldbunk alatt, jobbra téllink, az orrunk
el6tt, stb. Ezek megorokitése barmilyen mddon (altaldban rajzolds, vagy leirdas maédjan) és aztan a
megfigyelésekbdl torténetek kitaldldsa. Barmilyen mintazattal vagy helyzettel taldlkoztak, az volt a cél,
hogy elmondjak, hogy mi az, és mir6l szélhat. A gyerekek 6tletei nagyon fontosak voltak. Nem kaptak
részletes instrukciokat a feladathoz, sokkal inkdbb ez a nyitott megkdzelités volt jellemzé, konkrét
célkitlizések helyett.
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Szociodemografiai adatok

=  Nem: né

. Korcsoport: 50+

=  Foglalkozas: Az innovativ idegenvezetd

=  Egyéb jellemzék: Tanar, és délutanos felligyeld egy altalanos iskolaban.
Helyzetleiras

Aneta délutdnos felligyelGtanar egy altalanos iskoldban. ,Az egész azzal kezdddott, hogy
kirandulasokat szerveztiink. Kilonb6z6 tematikaju tarakat taldltam ki. Volt példaul lombhullatas tura,
és rlugyfakasztd tura az iskola bioldgia tandraval. Ezeket a kirdanduldsokat délutanra, vagy hétvégi
napokra idGzitettiik, éppen ezért mindig szabadon valaszthatd volt a részvétel. A cél az volt, hogy
megmutassuk a gyerekeknek a varos és kozvetlen kdrnyezetének szépségeit. Ezek utan jott az otlet,
hogy hozzunk létre kiskerteket, amire meg is volt a lehet6ség a nagy és szépen kialakitott
iskolaudvaron.

Az elsG kiskert, amit Aneta létrehozott a tanarokkal és a gyerekekkel egyitt a ,Béke szigete” nevet
kapta. Most készil egy kovetkezG, az Egészségkert. Aneta elmondta, hogy a kiskertek Iétrehozasat a
kiilonboz6 projektek, illetve a szlil6kt6l és mas adomanyozoktdl kapott 6sszegek tették lehetévé. Sok
kelléket kaptak helyi vallalkozdktdl, és a sziil6ket a megvaldsitasba is bevontak.

,Ami szamomra fontos”:

Minden osztalynak van egy sziklakertje is, ahol sajat maguk gondozzak a névényeket. A Fold napja
teljes napot a szabadban tudjak tolteni. Aneta is kiemelte, hogy a tanarok elkotelezGdése
meghatdrozé. Ha a gyerekek azt 1atjak, hogy a tanar lelkes, és elkotelezett a téma irant, 6k maguk is
sokkal nagyobb kedvvel fognak részt venni a munkaban.

Maodszerek és eszk6zok:

= Nem volt pénziink, de kreativak voltunk, és bevontunk iskolan kiviili embereket is.

= Az elsG kiskerteket régi kitkavakbol hoztuk létre, amiket adomanyba kaptunk.

= Atandrok és a tanuldk kdzosen diszitették ki a kutkdvakat mozaikokkal.

= Késb6bb raklapokbdl készitettek butorokat, amiket a fiatalok szabadidejikben és érak alatt is
tudnak hasznalni.

= Adidkoknak mindig lehetGségiik van valasztani, hogy részt vesznek-e a kertészkedésben,
vagy csak kiviilrél figyelik a tobbieket. Az a tapasztalat, hogy el6bb-utébb mindenki
bekapcsolddik a munkaba.

Végiil Aneta beszélt a terveikrél: ,Az egyik sziil6 kertépit6ként dolgozik. Kreativitasaval és
elhivatottsagdval folyamatosan tdmogatja a munkdmat. Egy tandsvényt is szeretnénk létrehozni.
Minden osztalyt meg fogunk kérni, hogy vélasszanak ki egy novényt, amirGl szeretnének tdbbet
megtudni és az § vdlasztasaikat felhaszndlva fogjuk megalkotni a tandsvényt.
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Szociodemografiai adatok:

= Nem: férfi

= Korcsoport: 50+

=  Foglalkozas: Nyugalmazott kdzépiskolai igazgatéd

=  Egyéb jellemzék: Novénytanra szakosodott egyedi |atdsmdddal és gondolkodassal

rendelkez6 természettudds

Helyzetleiras:

Interjdalanyunk, John a novényekre szakosodott természettudds, az edényes novények
nyilvantartasaért felelSs a térségben. Nyugalmazott iskolaigazgatd, aki az oktatasi szektorban szerzett
sokéves tapasztalattal rendelkezik. A Pappus programot, ami rendhagyd gondolkodasra sarkall,
életbevagdan fontosnak tartja, mivel a jelenlegi oktatasi rendszer a kinai sablonos tanuldsi modell
szerint mUkodik, azaz a tanulanddék szigord egymadsutdnisagara épit. Hidnyzik a hagyomdnyos
tapasztalatok beépitése, ami a formalédo érdeklédésre és tanulasi kedvre pozitiv hatdst gyakorol.

Egy példaval élve, amit egy masik interjualanyunk egy gimnaziumi iskolaigazgatd hozott be, de
tokéletesen illik a képbe: , A gyerekek tobbsége, ha megkérdezziik, azt fogja mondani, hogy a
novények, azok kozil is elsGsorban a fak azért fontosak, mert széndioxidot dolgoznak fel és oxigént
termelnek. Ez a tudas bele van verve az iskolas gyerekek fejébe. De ha megkérdezzik 6ket, hogy
hogyan gondozzuk a névényeket, vagy tartjuk fenn az erdéket, esetleg, hogy milyen kapcsolatban
vannak a szupermarketben megvasarolhaté noévényekkel, nem latjak az osszefiiggéseket. Valdjaban
elképzelésiik sincs. Lehet, hogy most kdnnyen elérhetéek azok az ételek, amikre vagyunk, vagy
szlikséglink van, de ha nem dvjuk kelléen a kérnyezetiinket, akkor el6bb-utébb ezek a forrasok nem
fognak rendelkezésiinkre allni.

Eppen ezért a varosi kdrnyezetben 1évé iskoldknak sokkal tudatosabban ra kéne vilagitaniuk, hogy a
varosuk azért tud mikédni, mert a tagabb kornyezetében |évé mezbgazdasag elég jol miikddik ahhoz,
hogy ellassa 6ket a sziikséges terményekkel. Ha megértik ezt az 6sszefliggést, jobban meg fogjak
becslilni és védeni fogjak a kornyezetiket.”

Ami szamomra fontos:

John azt is hangsulyozta, hogy a névényekkel valé munka az tandrdkon és az osztalytermen kivdil
szerzett tanuldsi éiményeket is felerGsitheti, igy a nevelési standardokért felelGs hivatal (Ofset) altal is
elismerésre szamithat. Azt javasolja, hogy forditsunk figyelmet ra, hogy a Pappusban kidolgozott
anyagok nyelvezete, fogalmazasmaddija a tanarok szamara jol érthet6 és megfelelen figyelemfelkeltd
legyen. Gondoljunk ra, hogy a program tobbletterhelést rohat a gyerekekre, amit azzal karpétolunk,
hogy a gyerekek a szabadban vannak. John szerint a programot iskolan kiviili elfoglaltsagként valdsitsuk
meg.

Maodszerek és eszk6zok

= Evszakasztalok kialakitdsa minden reggel. A hozott ndvények bemutatdsa kirakas kozben.
Hétvégére kihivas: mindenki probaljon meg valami olyan névényt vagy novényi részt taldlni,
amit a tandr nem ismer. — Kiilondijat kap a legjobban motivald tanuld.

= Tegyik a természetet megfoghatdvd és megtapasztalhatéva a gyerekek szamara.
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Hivoszavak:

,Osztdndzziik a gyerekeket a megszokott kereteken kiviili gondolkoddsra”
»Talaljunk ki olyan kihivasokat, amelyek motivaljak a gyerekeket”
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