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Pappus bedzie badac i taczy¢ innowacyjne podejscie poprzez rosliny i zabawe, ktore rozwija
umiejetnosci i entuzjazm dla swiata przyrody, ogrodnictwa i botaniki, zaréwno w praktyce
szkolnej, jak i w nieformalnych srodowiskach ksztatcenia mtodziezy. Zostanie to osiggniete dzieki
dwom gtéwnym rezultatom projektu: zestawowi narzedzi i szkoleniu online. Podstawg do rozwoju
tych produktéw byt Krajowy Plan Adaptaciji.

Metodologia badawcza

University of Gloucestershire jest partnerem wiodgcym projektu Pappus i jest wspierany przez
instytucje partnerskie z AT, CZ, HU, PL i SK. W tym miejscu przedstawiamy nasz Krajowy Plan
Adaptacji, ktory zostat oparty na réznych zrédtach informacji zestawionych zaréwno w oparciu o
podejscie biurkowe jak i terenowe:

- Wstepne badania zrédet wtérnych pozwolity uzyskaé przeglad i zrozumienie ram rzgdowych, grup
docelowych, wyzwan i barier w zaangazowaniu; typowych beneficjentéw i skutecznych sposobéw
podejscia do nich.

- Badania zrodet wtérnych umozliwity przeprowadzenie odpowiednich badan terenowych w kazdym z
krajow partnerskich. Co najmniej 10 wywiaddw z czesciowo ustrukturyzowanym kwestionariuszem,
na zasadzie bezposredniej lub poprzez grupy fokusowe, omawiato kwestie i mozliwe wdrozenie tych
dwéch produktow.

- Na koniec opracowalismy Krajowy Plan Adaptacji, aby okresli¢ naszg strategie osiggniecia celéw
projektu i przedyskutowac je z odpowiednimi interesariuszami na réznych imprezach
multiplacementowych.
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Kluczowe ustalenia Desk Research

Najwiekszym wyzwaniem w Polsce jest fakt, ze nauczyciele majg wiele do zrobienia z obszerng
podstawg programowa. Program dla szkét jest bardzo przetadowany i nie oferuje zbyt wielu przestrzeni
dla innowacji, poniewaz skupia sie na zapamietywaniu faktéw i ¢wiczeniu matematyki i umiejetnosci
jezykowych.

Ramy instytucjonalne: Departament Rozwoju Spofecznego jest instytucja odpowiedzialng za szkoty
publiczne w Gdansku. Sg one odpowiedzialne za poradnictwo psychologiczno-pedagogiczne i placdwki
oswiatowe, takie jak szkoty podstawowe, gimnazja i szkoty mistrzostw sportowych. Skupiamy sie na
podstawowych przedmiotach zwigzanych z przyrodg z oficjalnego programu nauczania geografii,
biologii, chemii, ale takze matematyki i jezyka polskiego. Sektor nieformalny: Naturalng wspdtpracy z
organizacjg pozarzagdowa bytaby dla nas Polska Akademia Dzieci (PAK), gdzie dzieci i naukowcy pracujg
razem. Wspdtpraca z uczelniami wyzszymi i Kuratorium (Kuratorium) moze by¢ kluczowa dla wigczenia
do programu nauczania materiatéw przygotowanych w projekcie PAPPUS.

Projekt PAPPUS w Polsce koncentruje sie na grupach docelowych nauczycieli biologii ze szkét
podstawowych w Gdansku, pracujgcych z dzieémi w wieku od 9 do 14 lat (klasy 4-8 w Polsce).
Doswiadczenia zdobyte podczas pracy z nauczycielami pokazaty, ze wielu z nich jest otwartych na
zmiany i innowacje. Sg oni otwarci na nowe podejscia i widzg potrzebe zmian w naszym systemie
edukacji.

Gtéwnymi beneficjentami projektu PaPPUS w Polsce sg uczniowie w wieku 9-14 lat (klasy 4-8 w polskim
systemie szkolnym). Jednak biorgc pod uwage duze zainteresowanie innowacyjnymi projektami wsrod
nauczycieli z klas 1-3 (dzieci w wieku 7-9 lat), mozliwe jest rdwniez zaproszenie ich do wspodtpracy i
wykorzystanie elementdéw kursu do pracy z mtodszymi dzie¢mi. Drugim pomystem jest zorganizowanie
dodatkowych zaje¢ w ramach specjalnych klubéw zainteresowan, ktére moga by¢ organizowane przez
przeszkolonych nauczycieli po zajeciach szkolnych.

Przyktadem moga by¢ "haki", do ktérych chcemy przekonaé nasze grupy docelowe i beneficjentow:
"Kazda forma zieleni decyduje o istnieniu wielu organizmow i oferuje cztowiekowi niezbedny kontakt
ze srodowiskiem"; "ldea Rezerwatu dla dzikich dzieci wywodzi sie z definicji zabawy jako wolnego
dziatania dzieci"; "Ogréd Zmystéw to sala terapeutyczna na Swiezym powietrzu, ktérg mozna podzieli¢
na nastepujace strefy: smak, dotyk, zapach, stuch i wzrok, gdzie wprowadza sie podziaty tematyczne".

Na koniec zebralismy kilka kluczowych przestan dla nauczycieli: "Niska ekspozycja przyrodnicza w
dziecinstwie jest zwigzana z gorszym zdrowiem psychicznym w wieku dorostym"; "20 min. spaceru
codziennie obniza poziom kortyzolu"; "Czas spedzony na $wiezym powietrzu jest korzystny dla
wszystkich grup wiekowych". Chcemy przyciggnaé uczniow tymi przestaniami: "Czas spedzony na
zewngtrz pomaga w uzyskaniu wynikéw testéw"; "Zabawa na tonie natury poprawia umiejetnosci
spoteczne"; "Swobodna zabawa jest kluczowa dla samoregulacji".

Eksperci wiedzg, jak wazne jest bycie zwigzanym z naturg. Projekt Ruch w Przyrodzie jest jednym z
ciekawych przyktadow, ktéry ma na celu zwrdcenie szczegdlnej uwagi dorostych na znaczenie
srodowiska naturalnego jako pierwszego i najwazniejszego miejsca edukacji i petnego rozwoju
psychofizycznego dzieci.

Pappus — Plan Adaptacji — Polska strona4z13



RACA Funded by the
¥ooB Erasmus+ programme
R of the European Union

W ostatnim rozdziale naszych badan zebralismy kilka opracowan na temat ciekawych inicjatyw i
projektow oraz opracowalismy liste dalszej literatury. Wiecej informacji mozna znalez¢ w raporcie
"Pappus Desk Research PL".
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Najwazniejsze wyniki badan srodowiskowych

Nasze badania terenowe w Polsce opierajg sie na badaniach Zrédet wtdrnych, ktére przeprowadzilismy
wczesniej dla projektu Pappus. Wszystkie osoby biorgce udziat w projekcie zostaty poinformowane o
wynikach desk research i na podstawie jego wynikéw rozpoczelismy wywiady. Przeprowadzilismy
tacznie 12 wywiaddw z 9 nauczycielami, 1 dyrektorem szkoty, 2 autorami i 1 metodykiem.

Wszyscy rozméwcy chetnie zagtebili sie w nature. Wiekszos¢ nauczycieli wspomniata o
wykorzystywaniu materiatéw naturalnych jako narzedzi (kamieni, gatezi, muszli, lisci...) podczas swoich
zaje¢. Wielu z nich zna technike zabawy swobodnej i pedagogiczne tto zabawy. Ogdlny nacisk grupy
rozmdéwcow zostat potozony na zalety i korzysci ptynace z kontaktu z naturg, takie jak wejscie w stan
Swiadomosci, pobudzanie kreatywnosci czy animowanie innych do odkrywania natury.

Haki i kluczowe przestania, ktdre przyciggna samych rozméwcow: "Uswiadomienie sobie fizycznych i
psychicznych korzysci ptyngcych z kontaktu z naturg"; "Odkrycie rdéinorodnosci materiatow,
mozliwosci i metod, jakie oferuje natura"; "Stworzenie mozliwosci zabawy w przyrodzie"; "Znalezienie
sposobu prowadzenia zaje¢ zgodnie z krajowym programem nauczania w przyrodzie".

Haki i kluczowe przestania majace na celu przyciggniecie dzieci i mtodziezy: "Czas odpoczaé od biurka";
"Znajdzcie wolnos$¢ poza klasg"; "Cieszcie sie pieknem i inspiracjg natury"; "Badzicie kreatywni,
uzywajac naturalnych materiatéw" lub "Nauka jest tatwa, gdy byliscie juz wczesniej na zewnatrz".

Dobre praktyki zidentyfikowane przez respondentéw: "Zawsze patrz w niebo i opisuj chmury". Co one
przedstawiaja? Cwiczcie swoja kreatywnos¢ i uéwiadomcie sobie rézne sposoby postrzegania $wiata";
"Dzieci odzwierciedlajg nasze zachowanie - jesli podoba mi sie wycieczka, to im tez sie spodoba";
"Kazdego roku wraz z uczniami klasy 6 przeprowadzamy serie lekcji pod nazwa "sztuka w przestrzeni
publicznej": Uczniowie przeksztatcajg teren wokot szkoty, tworzac rzezby, instalacje, obiekty ruchome,
robig murale, budujg pomniki, ubierajg drzewa, malujg chodniki, wieszajg elementy dekoracyjne w
postaci siatek, itp. Wszystko to jest dokumentowane przez fotografie, a nastepnie pozostawione
nietkniete do czasu i pogody przeksztatcajg nasze dziatania".

W odniesieniu do zestawu narzedzi, rozmdéwcy 1) chcieliby otrzymaé sugestie, jak optymalnie
wykorzystaé¢ materiaty z natury. 2) Rézne mozliwosci dla tych, ktdrzy chcg byé zainspirowani oraz dla
tych, ktérzy sg skoncentrowani na programie nauczania, ale nadal chcag mie¢ kontakt z natura. 3)
Wprowadzenie do korzysci (fizycznych, intelektualnych i psychologicznych), zaréwno dla ucznidw, jak
i dla nauczycieli. 4) Sugestie dotyczgce swobodnej zabawy w przyrodzie.

Szkolenie Pappus: Niektérzy respondenci sg otwarci na udziat w szkoleniu, ale twierdzili, ze musiatoby
sie ono odby¢ w godzinach pracy i by¢ zorganizowane w taki sposéb, aby nauczyciele mogli opuszczac
swoje szkoty na kilka godzin dziennie. Taki model sprawdzitby sie w przypadku nauczycieli, ale ze
wzgledéw logistycznych moze by¢ rowniez trudny do zorganizowania w Gdansku. Druga opcja to
szkolenie, ktéore odbywatoby sie w weekendy, w dzien wolny od pracy - cze$¢ oséb bytaby
zainteresowana udziatem w nim. Wreszcie, wszystko zalezy od motywacji i determinacji danej osoby.

Szczegblng uwage nalezy zwrdci¢ na prawne aspekty wychodzenia na zewnatrz i zwigzane z tym
przepisy, ktore czesto zniechecajg nauczycieli do opuszczania zajec.

Wiecej informacji mozna znalezé w raporcie "Pappus Field Research PL".
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W ramach projektu Pappus partnerzy z Austrii, Czech, Wegier, Polski, Stowacji i Wielkiej Brytanii
(instytucja koordynujgca) przeprowadzili w trakcie badan terenowych ponad 60 wywiadéw. Byty one
czesciowo organizowane osobiscie, telefonicznie lub za pomocy innych narzedzi komunikacji. W
niektérych krajach zorganizowano grupy fokusowe z kilkoma uczestnikami.

Podsumowalismy juz kluczowe ustalenia dla kazdego z powyzszych krajow, aby da¢ Panstwu szybki
przeglad. Jesli chcieliby Panstwo dowiedzie¢ sie wiecej na ten temat, prosze zapoznaé sie z
kompletnymi raportami poszczegdlnych partnerdow. Aby uczyni¢ cele projektu Pappus bardziej
konkretnymi i podzieli¢ sie z Panstwem, jak respondenci zareagowali na nie, przedstawiamy na
kolejnych stronach indywidualne przypadki uzytkownikéow. ChcielibySmy podkresli¢, ze wybdr
przypadkéw uzytkownikéw zostat dokonany subiektywnie, a poszczegdlne przyktady nie sg
reprezentatywne dla catego kraju.

Pomimo wszystkich rdéznic, jakie mogg wystepowacé w krajach uczestniczacych w projekcie, badania
wykazaty, ze nauczyciele we wszystkich krajach sg bardzo zagrozeni koniecznoscig przestrzegania
odpowiednich programéw nauczania - zwtaszcza na poziomie szkoty sredniej - i dlatego trudno jest
poswieci¢ sie nowym projektom. Jesli chodzi o tresci, prawie wszyscy nauczyciele zgodzili sie co do
tego, ze pozadane jest pofaczenie charakteru z naukg, ze uczniowie (a takze nauczyciele) powinni
spedzaé wiecej czasu na swiezym powietrzu oraz ze nauka o roslinach w ogdle jest bardzo cenna dla
doswiadczania i przekazywania wiedzy z wielu przedmiotéw. Niemniej jednak nalezy zaakceptowac
fakt, ze nauczyciele w szkofach publicznych majg znacznie mniejszg swobode niz w niektdrych
alternatywnych formach szkét, np. w szkotach Waldorf, gdzie nauka w naturze i z naturg jest juz statg
czescig programu nauczania. Podano wiele przyktadéw, ktdre pokazujg, ze nawet w szkotach
publicznych zachodzi proces przemyslenia i stopniowo podejmowane s préby zapewnienia
nauczycielom i uczniom wiekszej swobody.

W kazdym razie uznaliSmy, ze wazne jest, aby bardzo dobrze ustrukturyzowac¢ wyniki projektu,
przygotowaé wszystkie materiaty dydaktyczne w sposéb przejrzysty i efektywnie zaprojektowad
jednostki szkoleniowe tak, aby jak najbardziej utatwi¢ nauczycielom uczestnictwo w projekcie.

Woybierajac przypadki uzytkownikéw, swiadomie wybralismy tych, ktérzy nie sg bezposrednio
zaangazowani w system szkolnictwa publicznego, dzieki czemu majg wiecej swobody i mogg tym
samym wnie$¢ inne punkty widzenia. Przyktady te powinny stuzy¢ jako inspiracja dla innych i
motywowac ich do bycia czescig spotecznosci Pappus. Cieszymy sie na pomysine wdrozenie w wielu
szkotach w krajach uczestniczgcych!
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Dane socjodemograficzne

= Pleé: mezczyzna

= Grupa wiekowa: 19-351at

= Rola: Uprawa warzyw

® |nne kryteria: Nowe sposoby komunikowania sie z przyroda

Opis sytuacji

Fabian (pseudonim) ukonczyt studia na University of Natural Resources and Applied Life Sciences i
zdecydowat sie zrezygnowac z klasycznej kariery w tej dziedzinie. Méwi o tym, ze budownictwo
drogowe i budowa domow uszczelniajg tak duzo ziemi, ze naturalna rownowaga zostaje zniesiona z
kursu. Ma to konkretny wptyw na promieniowanie cieplne, jako$¢ gleby, jak rdwniez na jakos¢ wody.
Kolejng kwestig, ktdra jest dla niego bardzo niepokojaca, sg srodki opryskowe stosowane w
rolnictwie, ktére wchodzg bezposrednio do naszych tancuchéw pokarmowych i powodujg ogromne
szkody w glebie. Fabian swiadomie wybiera inng droge: obecnie w swoim rodzinnym miescie uprawia
duze pole i specjalizuje sie w uprawie warzyw. Jego celem jest rozpoczecie matej uprawy, co oznacza,
Ze na razie bedzie pracowat tylko na polu, ktére moze uprawiac recznie. Fabian przyktada duzg wage
do naturalnego i lokalnego cyklu, ktéry zaczyna sie od wyselekcjonowanych nasion, a koriczy na
zaopatrzeniu sklepéw rolniczych w okolicy.

Cel: To jest dla mnie wazne

Fabian méwi nam, ze wiedza o przyrodzie jest dla niego wazna: "Zwrd¢ uwage na swoje otoczenie, bo
wszystko, co wiesz, traktujesz z wiekszym szacunkiem". Niedawno zaprosit dzieci i nauczycieli z
miejscowej szkoty na warsztaty na temat "Co ja jem?", aby podzieli¢ sie z nimi swoimi
doswiadczeniami. Dla Fabiana wazne jest, aby nie wygtasza¢ wyktaddw, ale pozwoli¢ dzieciom robi¢
swoje wtasne doswiadczenia. Wspomina on o cytacie, ktdry mogtby pochodzi¢ od Gerharda Hiithera:
"Pamietasz tylko okoto 5% rzeczy, ktore styszysz, reszta nauki odbywa sie poprzez doswiadczenie."
Fabian krytykuje, ze w naszym systemie szkolnym zbyt duzy nacisk ktadzie sie na formalne uczenie sie
i ze nie poswieca sie wystarczajgcej uwagi aktywnemu uczeniu sie. Poniewaz prawdziwe uczenie sie
moze odbywac sie tylko poprzez potaczenie proporcji i emocji. Kiedy prowadzi warsztaty dla dzieci,
chce, aby doswiadczaty natury "z bliska i osobiscie": dzieci mogg pokroi¢ marchewke i rozbié na
kawatki kietkdw, aby haptycznie doswiadczyé, jak czujg sie warzywa. Dzieci doswiadczajg, czego
rosliny potrzebuja, aby rosngé i jak smakuja.

Metody i narzedzia do osiggniecia tych celéw
Uznanie dla siebie nawzajem i dla przyrody (jest to $cisle zwigzane)
Uczynienie natury namacalng i dajgca sie doswiadczy¢ dla dzieci

Uczynienie uczucia szczesScia namacalnym poprzez doswiadczenia natury, np. poprzez prace w polu
lub ogrodzie, aktywne doswiadczanie i docenianie natury ze wszystkimi jej cudami

Nie uczyé¢, ale zy¢ w zwigzku z naturg ze wszystkimi jej konsekwencjami i pozwala¢ innym na udziat w
niej

Najlepsza metoda jest bycie w przyrodzie, obserwowanie jej i wycigganie z niej wnioskow.

Haki:

"Czy moje marchewki sg dojrzate do picia? Rzuémy okiem"

"Co to w ogole jest?"
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Dane socjodemograficzne

=  Ptec: mezczyzna

=  Grupa wiekowa: 50+ lat

= Rola: Dyrektor organizacji pozarzagdowej Organizacja ekologiczna
® |nne kryteria: Filozof przyrodniczy, entuzjastycznie nastawiony do szerzenia

Swiadomosci ekologicznej

Opis sytuacji

Jako miejskie dziecko spedzit cate swoje wakacje z babcig na wsi i nie chciat wraca¢ do miasta. | tu,
wedtug niego, wszystko sie zaczeto. Studiowat ekologie, ma doktorat z socjologii i politologii
srodowiskowej. Pracowat jako ekolog w firmie agrochemicznej, potem jako urzednik w dziale
ochrony srodowiska, ale to go nie spetnito. Zaczat od edukacji ekologicznej, ale nie chciat chodzi¢ do
szkét, na ich zajecia. | tak zatozyt swéj wtasny ogrod w srodku miasta. W 2007 roku, dzieki jego
entuzjazmowi, udato mu sie zbudowac wyjatkowe Centrum Aktywnosci Ekologicznej. Osrodek ten
prowadzi kilka kurséw dla dzieci i dorostych. Doswiadczenie jest zawsze na pierwszym miejscu.

Cel: To jest dla mnie wazne

Nie chodzi mu przede wszystkim o nature, ale przede wszystkim o cztowieka i jego doswiadczenia
zwigzane z naturg. "Nie ma nic przeciwko pustyni, ale wolatbys zatrzymac sie w kaplicy lub obelisku
pieknie wkomponowanym w nature. Barokowa natura humanizuje cztowieka. Jest to koncepcja
filozofii i psychologii przyrody w kontekscie przyrody poprzez doswiadczenie".

Metody i narzedzia do osiggniecia tych celéw

Dzieciom nie brakuje edukacji biologicznej, ale rzadko wychodzg na zewnatrz. Trzeba przyblizy¢
przyrode dzieciom, aby dostrzegty, ze jest ona dla nich wazna, a to przechodzi tylko przez
doswiadczenie.

To musi byc¢ fizyczne - przebywanie na zewnatrz (zimno, ciepto, deszcz). To jest najwazniejsza rzecz.
Nie ma nawet znaczenia, co im powiesz, ale ze dzieci s w przyrodzie bez komputera.

Konieczne jest, aby dzieci rozmawiaty ze sobg, myslaty i popetnity btad. To jest proces przygody. Jesli
cos jest nie tak, to niech dziecko zrozumie, ze jest dobre, ale niech samo to zrozumie.

Haki:

Znalezienie przygody, zmiany i wolnosci w naturze motywuje dzieci.

Nie ma potrzeby méwié, co majg robié, tylko pozwoli¢ im znalez¢ kij i biega¢ z nim.
Zapros$ dzieci na tono natury i zostaw im jak najwiecej wolnosci. Bedg sie uczy¢.
Rola nauczyciela jest wazna: dzieci muszg czué, ze tez dobrze sie bawia.

Rola rodzicow jest oczywiscie wazna: Powinni by¢ w przyrodzie z dzie¢mi, kiedy tylko jest to mozliwe.
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Dane socjodemograficzne

= Ptec: kobieta

=  Grupa wiekowa: 19-35lat

= Rola: Wieloaspektowy agronom

= |nne kryteria: Wiasciciel rodzinnego rancza, nauczajacy ogrodnictwa.

Opis sytuacji

Rosa (pseudonim) i jej maz majg swoje wtasne rodzinne gospodarstwo na potudniu Wegier, ktdre
prowadzg zgodnie z zasadami permakultury. Ma ona trzy gtéwne zasady: chroni¢ mezczyzn, chronic
przyrode, chronié ludzkie relacje. Ona ma inng historie niz wiekszo$¢ naszych rozmoéwcow.
Powiedziata, ze dorastata w srodowisku, w ktédrym prawie nie miata okazji do zabawy i nadal odczuwa
wady tego dziecinstwa. Wychowuje swoje dzieci w wolnosci i w bliskim kontakcie z natura.

Rosa udziela lekcji ogrodnictwa w szkole Waldorf w ich poblizu. Twierdzi, ze 1,5 godziny na taka
lekcje jest zbyt krotkie (wspominat o tym réwniez inny nauczyciel ogrodnictwa). Twierdzi przeciez, ze
tatwo jest znalez¢ wiele ciekawych zajec.

Cel: To jest dla mnie wazne

Obserwacja - jest to bardzo wazne i mozna to zrobic prawie wszedzie. Jakie kwiaty kwitng, jak
wygladaja, jakie réznice mozemy znalezé na poziomie gatunkéw? Struktury kwiatéw, itp. Tego typu
obserwacje sg zazwyczaj dobrym zajeciem réwniez dla starszych ucznidw.

Tu i teraz - by¢ tam, gdzie my jesteSmy. Wyjscie ze swiata wirtualnego i dotarcie do chwili obecne;.

"Entuzjazm nauczyciela jest niezbedny. To jest najwazniejsza rzecz, ktdra jest rzeczywiscie
przekazywana uczniom i pozostawia trwate wrazenie". - Ona twierdzi.

Metody i narzedzia do osiggniecia tych celéw

Dzieci lubig chodzi¢. W kazdej porze roku mozemy is¢ tg samg sciezkg i obserwowa, jak zmienia sie
wokot nas przyroda.

Mozemy potaczy¢ sie z ludowymi Sciezkami, ktére sg zwigzane z sezonowymi zmianami.
Uczynié przyrode namacalng i przyjemna dla dzieci.

Najlepsza metoda jest byé w przyrodzie, obserwowac jg i uczyc sie z niej.

Haki:

Rosa przedstawita juz idee gry planszowej o Swiadomym rolnictwie i szuka partneréow do realizacji.
RozmawialiSmy o ewentualnej wspdtpracy w ramach projektu PaPPUS.
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Dane socjodemograficzne

= Pteé: mezczyzna

=  Grupa wiekowa: 50+ lat

= Rola: Autor

= Inne kryteria: Niech dzieci odkryjg siebie poprzez nature

Opis sytuacji

Interdyscyplinarno$é i do pewnego stopnia improwizacja - reagowanie na to, co dzieje sie w
srodowisku i interakcje dzieci z ich otoczeniem. Jesli chodzi o te pierwszg, to niezaleznie od
dyscypliny i tematu wyjsciowego, warto zwréci¢ uwage na powigzania miedzy réoznymi dziedzinami
nauki, sztuki, percepcji - ze szczegélnym uwzglednieniem przyrody. Zwracam réwniez uwage na
Swiadomos¢ dzieci, jak wptywajg na nie okolicznosci, w jakich odbywajg sie zajecia. Efektem
ubocznym, ale waznym, jest rowniez pozytywny wptyw na zdrowie - na przyktad z powodu
oddychania (zaktadajac, ze nie ma podwyzszonego poziomu smogu w okolicy - ale jest to osobny
problem).

Cel: To jest dla mnie wazne

Najwazniejsze cele edukacyjne dla mnie to wzmocnienie poczucia podmiotowosci i poczucia wiasnej
wartosci, rozwdj wyobrazni, samoswiadomosci i samodzielnego myslenia, uwagi, zdrowy rozwéj
emocjonalny, wspieranie empatii. Gteboki kontakt z naturg bardzo sprzyja osigganiu takich celow.
Metody:

e Na przyktad, aranzujac sytuacje, w ktorych obserwacja natury, réznego rodzaju
doswiadczenia zmystowe poruszajg wyobraznie, budzg emocje, che¢ dziatania i tworzenia.

e Wazne jest, aby pozostawic¢ duzy margines swobody, a jednoczesnie nie pozostawiaé go w
poczuciu bezradnosci - pokazaé rézne mozliwosci dziatania, ktére sg faktycznie atrakcyjne dla
wspotczesnych dzieci, biorgc pod uwage ich doswiadczenia i potrzeby.

e Wazne jest, aby mie¢ Swiadomos¢ wszystkich zaangazowanych stron: ze uczestnicy majg
poczucie podmiotowosci i zabawy, ja - Ze ja - mam poczucie sensu tego, co robimy i ze natura
jest naprawde istotg tej relacji, a nie tylko ttem czy rekwizytem.

Haki:

“Uczestniczytam w projekcie majgcym na celu uwrazliwienie dzieci na przyrode poprzez odkrywanie
najblizszego otoczenia: trawnikéw, parkow, drzew miejskich, owaddw, itp. Pierwszym etapem byt
zabawny trening uwagi, zmiana priorytetdw postrzegania, zwracanie uwagi na to, co jest pod stopami
i tuz przed nosem. Zapisywanie tego w dowolny sposdb - gtdwnie poprzez rysunki i opisy, a nastepnie
tworcze rozwijanie go - tworzenie historii, kolejnych sekwencji. Bez wzgledu na to, z jakim motywem
lub istotg sie zetkng, chcg mi opowiedzied, jaka jest ich historia i przestanie. Pomysty dzieci byty bardzo
wazne, nie byto szczegdtowych instrukcji dziatania, poniewaz projekt miat raczej otwartg strukture i
nie miat na celu osiaggniecia konkretnych efektow".

Pappus — Plan Adaptacji — Polska strona11z13



***** Funded by the
¥ooB Erasmus+ programme
g of the European Union

Dane socjodemograficzne:

= Plec: kobieta

=  Grupa wiekowa: 50+ lat

= Rola: Innowacyjny przewodnik turystyczny

= |nne kryteria: pedagog i opiekun popotudniowy w szkole publicznej

Opis sytuacji

Nazwijmy naszg innowacyjng popotudniowg opiekunke "Aneta" (pseudonim). Jest ona popotudniowg
opiekunka w szkole podstawowej. "Wszystko zaczeto sie od wycieczek organizacyjnych na tono
natury" - powiedziata. Zorganizowatam rézne rodzaje wycieczek, na przyktad "wycieczke po lisciach"
lub "wycieczke z paczkami" z nauczycielem biologii w naszej szkole". Wycieczki te organizowane byty
w godzinach popotudniowych lub w weekendy. Poniewaz bratam udziat w czasie wolnym dzieci, te
wydarzenia byty zawsze opcjonalne. Ich celem byto przyblizenie dzieciom piekna miasta i Srodowiska
naturalnego. PdzZniej pojawit sie pomyst, aby stworzy¢ ogrody na szkolnym podwarku, poniewaz majg
duzy i tadny plac szkolny.

Pierwszy ogréd, ktdry Aneta stworzyta wspdlnie z nauczycielami i dzieé¢mi, otrzymat fantazyjng nazwe
"Wyspa Spokoju". Teraz tworzg kolejny ogrod, tak zwany "Ogrdd zdrowia". Powiedziata nam, ze
ogrody te zostaty zrealizowane za pienigdze, wygraty z rdznych projektow oraz z darowizn rodzicow i
innych osdb. Dostali materiat za darmo od lokalnych przedsiebiorcéw, a rodzice rowniez byli
zaangazowani w proces wdrazania.

Cel: To jest dla mnie wazne

Aneta powiedziata nam, ze kazda klasa ma tez ogrdd skalny, a oni muszg dbac¢ o posadzone rosliny.
Wykorzystujg tez Dzien Ziemi do upiekszania ogrodu, aby wykona¢ niezbedng prace. W tym dniu nie
ma zajec dla ucznidéw, wiec mogg oni spedzi¢ caty dzien na zewnatrz. Podkreslita, ze zaangazowanie
nauczyciela jest decydujgce. Jesli dzieci zobacza, ze nauczyciel jest entuzjastyczny i zaangazowany w
temat, bedg réowniez bardziej chetne do zaangazowania sie w prace.

Metody i narzedzia do osiggniecia tych celéw

Nie mieliSmy pieniedzy, ale bylismy kreatywni i angazowalismy ludzi spoza szkoty.
Stworzyli oni swoje pierwsze ogrody ze starymi pierscieniami studni (co byto darowizng).
Nauczyciele i uczniowie wspélnie ozdobili pierscienie studni ptytkami mozaikowymi.

Pdzniej zaprojektowali meble wykonane z palet, na ktérych uczniowie mogli spedzac¢ wolny czas lub
mogli spedzaé lekcje.

Uczniowie zawsze majg szanse zdecydowad, czy chcg wspdtpracowacd z innymi, czy tylko obserwowac
z zewnatrz ogrodnictwo. Zwyczajowym doswiadczeniem jest to, ze predzej czy pdzniej wszyscy
uczniowie przytaczajg sie do pracy.

W konicu Aneta opowiedziata nam o planach na przysztosé: "Jedno z rodzicow jest profesjonalnym
ogrodnikiem i jest bardzo kreatywna, wiec pomaga mi i wspiera mojg prace. Planujemy tez stworzy¢
$ciezke naukowa. Poprosimy kazdg klase o wybranie jednej rosliny, o ktérej chcieliby sie dowiedziec¢
wiecej i zgodnie z ich decyzjami zrealizujemy Sciezke naukowg".
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Dane socjodemograficzne

=  Ptec: mezczyzna

=  Grupa wiekowa: 50+ lat

= Rola: Emerytowany dyrektor gimnazjum
= |nne kryteria: Przyrodnik ze specjalizacjg roslinna.

Opis sytuacji

Nasz partner w wywiadzie, nazywamy go "John" (pseudonim) jest przyrodnikiem o specjalizacji
roslinnej i odpowiedzialnosci za zapisy roslin naczyniowych w swoim regionie. Jest emerytowanym
dyrektorem gimnazjum z wieloletnim doswiadczeniem w sektorze edukacji. John postrzega
dziatalno$¢ Pappusa jako istotng pomoc dla dzieci w mysleniu nieszablonowym i stwierdza, ze obecny
system edukacji zaczyna odzwierciedla¢ chifiskg nauke formutg (Sciste uczenie sie sekwencyjne).
Brakuje mu tradycyjnego podejscia w budowaniu doswiadczen, ktére mogg inspirowac przyszte
zainteresowania i uczenie sie w bardziej pozytywny sposob.

Podajemy tu przyktad, ktory zostat wniesiony przez innego rozmdwece, ale ktéry bardzo dobrze pasuje
do tego tematu: "Wiekszos¢ dzieci powie, ze rosliny sg wazne z punktu widzenia drzew, CO2 - dobrze
ugruntowanego w nauce szkolnej i osadzonego w gtowach dzieci. Ale jesli zapytacie ich, w jaki
sposoéb je podtrzymujecie i podtrzymujecie lub jaki jest zwigzek miedzy warzywami, ktére dostaniecie
w supermarkecie, to oni nie nawigzujg tych zwigzkdéw. Nie majg zadnego pojecia. Mozesz miec¢
jedzenie, ktére chcesz teraz, ale jesli nie dbasz o swoje Srodowisko naturalne, moze nie by¢ tak tatwo
przyjs$¢ lub by¢ tam dla Ciebie w przysztosci. Tak wiec, dla tych szkét w sSrodowisku miejskim
pomocne bytoby dla nich docenienie tego, ze powodem, dla ktérego ich srodowisko miejskie dziata
dobrze jest to, ze szersze srodowisko wiejskie jest wystarczajgco zdrowe, aby zapewnic im to, czego
potrzebujg. Jesli zrozumiejg to potgczenie, docenig je i w petni bedg je chroni¢". (Kierownik
Operacyjny w Liceum Ogdlnoksztatcgcym).

Cel: To jest dla mnie wazne.

John podkresla rdwniez, ze praca z roslinami moze zintensyfikowac zaréwno doswiadczenie
wewnatrz jak i na zewnatrz klasy i moze by¢ postrzegana jako wyjatkowa przez Ofsted. Zaleca on, aby
Pappus uzywat wtasciwego jezyka, zwrotdw i opiséw wynikow, ktére przyciggajg uwage nauczycieli.
John stwierdza dalej, ze powinni$my pamietac¢ o tym, ze wdrozenie tworzy dodatkowe obcigzenie
pracg w szkole, ktdre rekompensuje usuniecie dzieci z klasy na wycieczke. Uznat, ze Pappus moze
zadziata¢, jesli bedzie to miato charakter pozaszkolny.

Metody i narzedzia do osiggniecia tych celéw

Codzienny stét przyrody w kazdej klasie i pokaz i opowiedz podczas montazu. Wyzwania dla dzieci w
ciggu weekendu, aby znalezé cos$, czego Szef nie wiedziat, co to jest - wtedy specjalna nagroda jest
przyznawana uczniowi, ktéry jest dobrym motywatorem.

Uczynié przyrode namacalng i dajacg sie przezywac dla dzieci.

Haki: "Mysl poza pudetkiem", "Wymysl wyzwania, aby zmotywowac uczniow"

Pappus — Plan Adaptacji — Polska strona13z13



